
総合的な学習の時間 

※テーマ探究の時間数と情報教育の時間数は学年により多少変動します。 

 

〈取組の流れ〉 

 

 

 
 

※テーマ探究として週 2時間、Ｍｙ探究として週 1時間を基本に学習を進めていきます。 

 

 

「授業時数特例校」の制度を活用し、小学校では４年生以上で「国語・社会・算数・理科」 の 

４教科から各学年３５時間を「総合的な学習の時間」に上乗せして、「総合的な学習の時間」の 

授業時間数 を増やします。 

学年 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

小学校合計 
９８０ 

（９８０） 

０ 

１０１５ 

（１０１５） 

０ 

１０１５ 

（１０１５） 

０ 

１０１５ 

（１０１５） 

０ 

各教科の 

授業時数 

国語 
２４５ 

（２４５） 

０ 

２３１ 

（２４５） 

－１４ 

１６４ 

（１７５） 

－１１ 

１６４ 

（１７５） 

－１１ 

社会 
７０ 

（７０） 

０ 

８５ 

（９０） 

－５ 

９４ 

（１００） 

－６ 

９９ 

（１０５） 

－６ 

算数 
１７５ 

（１７５） 

０ 

１６５ 

（１７５） 

－１０ 

１６４ 

（１７５） 

－１１ 

１６４ 

（１７５） 

－１１ 

理科 
９０ 

（９０） 

０ 

９９ 

（１０５） 

－６ 

９８ 

（１０５） 

－７ 

９８ 

（１０５） 

－７ 

総合的な学習の時間 

の授業時数 

７０ 

（７０） 

０ 

１０５ 

（７０） 

＋３５ 

１０５ 

（７０） 

＋３５ 

１０５ 

（７０） 

＋３５ 

※上段は変更後の総時間数、中段は標準時間数、下段は授業時数の増減 

学年 

時間数 

テーマ探究 5５時間※ 

学習内容（例） 

情報教育 

15時間※ 

Ｍｙ探究 

35時間 

3年生 

70時間 

【地域】 

本校区の特産品のエビイモについて調べる。 

昔の道具を作ったり使ったりする。 
・ＩＣＴ機器

の活用 

・情報活用 

・プログラミ

ング学習 

・情報モラル 

      

等 

 

4年生 

105時間 

【環境・都道府県】 

環境について調べる。 

他の都道府県について調べる。 

「知りたい」「挑戦

したい」と思う個々

の課題を設定して、

探究活動を行いま

す。 

5年生 

105時間 

【自然・福祉】 

野外学習に向けて計画したり、自然の中でさ

まざまな体験をしたりする。 

福祉について調べたり体験したりする。 

6年生 

105時間 

【伝統文化・自己イメージの獲得】 

日本に伝わる伝統文化について調べる。 

自分の将来について考えたり調べたりする。 

 
テーマ探究・情報教育（週 2時間・計 70時間） 

Ｍｙ探究（週１時間・計 35時間） 

1学期 ２学期 ３学期 

 


