
PTA 会員各位様 
平成 24 年６月吉日 

小牧南小 PTA・教養委員会 
 

 
 
 

平成 24 年度 第１回教養講座のご案内 
 

 ヨガ  
  
 日頃は、PTA 活動にご協力頂きまことにありがとうございます。 
さて、教養委員では第１回目教養講座にヨガを行いたいと思います。 
日ごろの運動不足解消に是非皆様お誘いあわせの上、ご参加ください。 
 
                                  

 
    
     日時： 7 月１７日（火） 10:30~11:40 頃まで 
                     （始まる 10 分前までには御入館ください。）    
     場所： 小牧南小学校体育館 
      
           講師： 石田 洋子先生 
     持ち物：ヨガマットもしくは、大きめのバスタオル、汗拭きタオル、飲み物 
     定員： 40 名（子連れでも参加できます。） 
 
 
★参加希望者は、7 月 5 日までに下記申し込み用紙を学級担任へお渡しください。

定員になり次第終了させていただきます。（先着順） 
 
   
----------------------------------------------切り取り----------------------------------------------- 

    第一回教養講座 申込書         
 
   年  組 
   
   参加者名             
                             お手数ですが７月５日までに担任へ提出ください。 
  
     


