
令和元年９月吉日 

小牧南小学校保護者 各位 

 小牧市立小牧南小学校 PTA 会長 伊藤謙太郎 

 同   校 長 野田 幹広 

 小牧南スポーツクラブ  会 長 稲垣 清幸 

 親子ふれあい体験講座 

参加者募集！  
 

秋冷の候、皆様方におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

平素は本校のＰＴＡ活動並びに学校教育の推進にご支援ご協力を賜り、心よりお礼申し上げます。 

さて、親子ふれあい推進事業の一環として、下記のように親子ふれあい体験講座を計画しており

ます。本年度もＰＴＡと小牧南スポーツクラブ合同で企画をし、ＰＴＡの方々はもちろん地域の方々

にもご利用いただけるよう活動を進めております。ぜひ親子（未就学児童を含む）そろってご参加く

ださい。 

【 記 】 

１ 開 催 日 令和元年１０月２７日（日）雨天決行 

 

２ 開催時間 講座番号 １ ：午前８時３０分（開会式）～12 時 

参加自由 事前申し込み不要 

 講座番号２～５：午前９時～１１時 

希望により人数調整します  

３ 開設講座 ２枚目をご覧ください。 

４ 申 込 み 9月24日（火）までに、下記申込票 

 を担任の先生へご提出ください。 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・キ・・・・・リ・・・・・ト・・・・・リ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

親子ふれあい体験 [講座番号２～５] 参加申込票      9/24 まで 担任→岩田知 

学年・組 参 加 児 童 名 
参加講座番号（別紙参照） 

第１希望 第２希望 第３希望 

   年  組      

   年  組      

   年  組      

未就学児童  （  歳）    

  未就学児童  （  歳）    

保護者名 
    

    

 

※未就学児童の参加の場合のみ、名前の後ろの（ ）内に年齢を書いてください。 

※記入枠が足らない場合は欄外にわかるように書き足していただけますと助かります 

※保護者の方の参加番号も忘れず記入してください。   現金をまだ入れないでください 



トランポリン（講師：小牧南スポーツクラブ） 
 

遊園地などで見かける 

トランポリンが南小に 

やってくる！！ 

安全に注意して遊んでね！  

 レクスポ参加者は、 

だれでも体験できます！ 
 

 

 

 

親子ふれあい体験講座 参加者募集！    案内 2枚目表です  
 

 

 

いろんな種類の競技を体験してみよう！ 自由参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ディスコン（講師:小牧南ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ） 

 

円盤をポイント 

めがけて投げる 

競技で、 

ペタンクの 

室内版だよ！ 
 

 

グランドゴルフ 
（講師：小牧南ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ） 

スティックを使って 

ボールをホールに入 

れる、パターゴルフ 

のグランド（地面）版！ 

 

 

 

 

 

 

ノルディックウォーキング 
（講師：小牧南ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ） 

ノルディックウォーキング 

は、2 本のポールを使って 

歩行運動を補助し、運動効 

果をより増強するフィット 

ネスエクササイズの一種で 

す。 

 

 

カローリング（講師：小牧南ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ） 

氷上で行うカーリングをフロアーで手軽に

できるように考えたゲームだよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペタンク（講師：小牧南ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ） 

目標の球に向かって金属の球を投げ合

って得点を競う、フランス生まれの競

技！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドッチビー（講師：パパクラブ） 
ウレタン製の円盤を使ってするド

ッジボール。あたっても痛くない

よ！ 

    

 

 

 

 

 

 

 



バルーンでハロウィン 

（講師：平手朋子先生） 

バルーンアートでハロウィンの飾りや弓

矢などの 3 作品を作ろう！ 

 

持ち物： 油性マジック 

参加費：1 組（親子で）500 円 

 

 

親子ふれあい体験講座 参加者募集！    案内 2枚目うらです  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピカピカ泥だんご作り 

(講師：吉戸 淳先生) 

プロから学ぶピカピカ泥だんご 

これでキミも泥だんご職人！ 

 

持ち物：持ち帰り用のビニール袋 

 

参加費：500 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

スクラップブッキング 
 

（講師：南美智子先生） 

 
ペーパー１枚で作ったフレームの中に

たくさんあるパーツを貼ってオリジナ

ル写真立てを完成させましょう!!  

ロゼッタ作りもします。 

 

持ち物：はさみ・スティックのり 

    写真１枚 

材料費：５００円 

 

 

 

 

飾り巻き寿司 

（講師：伊藤友子先生） 

   作って楽しい、見てかわいい、食べて

おいしい《飾り巻き寿司》 

   親子で 2 種類の巻き寿司を作ります。 

 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク 

材料費：１組（親子で）１０００円 

 

みんな 

応募してね！ 

講座番号２～５を希望の方は申し込みが必要です 



親子ふれあい体験講座 参加者募集！    案内１枚目うらです  
 

 

 

注意事項等 

 
 

・雨天の場合、講座番号１の運動場において催される講座は、中

止になる場合があります。 

 

・各講座の詳しい内容（持ち物・服装・費用・集合場所等）は、後

日各講座ごとにお知らせのプリントを配布します。 

 

・１～３年生および未就学児童は、保護者同伴での参加をお願い

します。 

 

・４～６年生は講座によっては子どもだけの参加も可能ですが、

「親子ふれあい」を目的としておりますので、できるだけ親子

あるいは一緒に参加するお友達の保護者と参加していただきた

いと思います。 

 

・保護者のみの参加も可能です。 

 

・申し込み人数の状況によっては、人数制限をさせていただく講

座もありますので、第１、第２希望に添えない場合はご了承く

ださい。 

 

・駐車場がありませんので、自家用車での来校はご遠慮ください。 

 
 

 


